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שמן
זית

מהזית שמן הפקת סדנת

משך
הסדנא

שעה וחצי

במהלך הסדנא נתנסה בשלבי
הכנת השמן תוך כתישת זיתים,

הוצאת השמן ושימוש
בצנטריפוגה להפרדת

השמן מהמוהל

                           ����� �"� ����� ���
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רי וקוד המצחיקים
נקלעים לעלילות חדשות ומסעירות

מלמדים, משמחים ומרתקים
במרוץ להספיק את הנר האחרון

והנר האחרון
רי וקוד

פ. אקרמן ות. אדל מגישות:

לא מסך
 ל

◆ 
סך

 מ

לא
ללא מסך ◆ ל
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בואי לסדנה דיגיטלית בה תעצבי
תוצר מרהיב של תמונה
בתוספת כיתובים ועיטורים
לפי טעמך האישי.
יוצאים מהסדנה
עם התוצר ביד!

תמונה
בעיצוב אישי
על בול עץ

כל משתתפת
מקבלת את

התמונה המעוצבת
בהדפסה על בול עץ

10X15 בגודל

יש להצטייד באונקי עם תמונה אחת בלבד
לא ניתן להביא כרטיס מצלמה ♥ לא ניתן לבחור תמונה במקום
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בתלת
מימד

בסדנא חוויתית ומתוקה
נלמד איך לעצב

ולהפוך כל מאפה פשוט
לתוצר מרהיב ומרשים!

עיצוב
בשוקולד

טכניקות זילוף
במגוון צנתרים

יצירת גאנאש
בטעמים שונים

הקצפה נכונה לעיצוב
וקישוטים מיוחדים

כל אחת יוצאת עם סופגניה מעוטרת ומרשימה מעשה ידיה!
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Chug Englishow presents
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סדנה ליצירת פרחים
ועיצובים בג'לי

בטכניקה יחודית וחוויתית

כל המוצרים בהשגחת
הבד"ץ העדה החרדית

עיצוב
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דקורטִיביים
יצירת נר הבדלה מרשים, אישי ומקורי
צביעה כבחירתך- גילוף מקצועי ומיוחד

כל אחת יוצרת בעצמה- נר הבדלה אישי ומקורי!
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בסדנא חוויתית ומלאת יצירתיות נעצב נעלי בית חורפיות ומחממות
בטכניקות שונות ובעזרת אלמנטים יחודיים

שיעצבו לך נעלי בית מקוריות עפ"י טעמך האישי!

נעֲַליֵ בַיּתִ

Sli
pp

er
s

כל אחת יוצאת עם זוג נעלי בית מעוצבות מעשי ידיה!

2טעם שלך
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וההשלכות ההלכתיות בארץ בה השמש לא שוקעת.

הרצאה מרתקת בליווי מצגת מרהיבה, מתאים לגילאי 10 ומעלה
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בכורה!הקרנת
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הגינה המנגנת נמצאת בחצר אשכול הפיס, לפני הכניסה השמאלית למבנה

מטאלופון
נבל

תופי
קונגס

הצינור הארוך ביותר
הוא בעל הצליל הנמוך ביותר,

והקצר בעל הצליל הגבוה ביותר.
הצליל משתנה גם על פי

נקודת ההקשה לאורך כל צינור.
מנגנים בהקשה

לכל אורך שלבעזרת המקשים התלויים.
צינור צליל שונה.

מתופפים
בכפות הידיים.

לכל לשון מתכת צליל שונה
בהתאם לגודלה.
מקישים בעזרת

המקשים התלויים

ל ל ל ל

פטריית
צלילים

מכילה אוקטבה וחצי,
מסול ועוד דו.

מנגנים בהקשה
בעזרת במקשים התלויים.

מכילה
מסול וע

מרימבת
ברזל

גונג
כלי בעל צליל עילי.

מקישים בעזרת
המקש התלוי.

כלי נגינה מיוחדים ומרתקים להתנסות עצמית
בואו להשמיע קול!
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שישי

שעות הפתיחה בחנוכה

הולך ומוסיף
מבצע חנוכה
בכל ימי החנוכה ניתן לשאול

ספר קריאה נוסף + ספרון לכל מנוי!

אגף חברה ונוער

9.30-14.309.30-14.309.30-14.309.30-14.30

9.30-14.309.30-14.309.30-11.30

9.30-14.30

כוכהכד

באלכטכח

בקריאת ספרחנוכה תשפ"הבזמן הזה

שלישישני ראשון

חמישי רביעי

חנוכה שמח!

תשלומים:
יש לחייג למערכת אשראי העיר: 08-301-2222 ולבצע את התשלום על פי ההוראות.

הארכת השאלה:
1. בטלפון 08-6668900 שלוחה 2. 

2. באמצעות הדואר האלקטרוני,
  sefer@modil.org.il שולחים דוא''ל עם המילה 'הארכה' לכתובת    

חנוכה מתקרב... אפשר להגיש מכובד, בריא וגם ערב!
לאור ההצלחה מיזם השולחן הבריא מחכה לנו שוב 

והפעם- הסימון הירוק הוא המוביל
נערכים לערב לביבות? בוחרים במוצרים בריאים

וערב טעים ומאיר מרוויחים

חנוכה שמח!

צוות שיפוט יקבע 2 שולחנות מנצחים לפי הפרמטרים הבאים:
עמידה בקריטריונים חובה•
השקעה מיטבית בבריאות הארוחה •
שתיית מים או מיץ טבעי •
שולחן חגיגי•

מקום ראשון
מקרנצ'יק

מקום שני
מצלמה מדפיסה

טעים ובריא
על השולחן

איך משתתפים?

שולחן חגיגי לערב לביבות בחנוכה
הכולל מטעמים המורכבים ממוצרים בריאים

קריטריונים חובה:
שילוב של לפחות 5 מרכיבים עם הסימון הירוק•
הפחתה של מוצרים עם הסימון האדום ושימוש בתחליפים בריאים•

תמונה של העריכה
בציון 5 המרכיבים עם הסימון הירוק

עד לתאריך יום שני ו' טבת 6.1.25

briut@modil.onmicrosoft.com :למייל
ניתן גם להביא לאגף חיזוק קהילתי

בכתובת: רח שער המלך 4

עורכים

שולחים

שי סמלי לכל משפחה
ובעיקר התנסות בהכנת ארוחה בריאה וטעימה,

הרגל שיישאר אתכם הלאה... לבריאות ובשמחה!
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10:00���� ���� ��������-� ����� ����� ����59 ��� ���� ���� ���� �����152347

10:30���� �������� ����3 ����� ����� '� ���� ������ ����102323

11:45�'� �����-� ����� ����� ����59 ��� ���� ���� ���� �����152346

11:45���� ���� ��������-� ����� ����� ����59 ��� ���� ���� ���� �����152348

11:45 ����� ������-� ����� ����� ����59 ��� ���� '�� �"��� ����202380

13:00���� (��)������ ����59 ��� ���� ���� ���� �����152325

14:00���� ����-� ����� ����59 ��� ���� ���� ���� �����102334

17:30���� ����-� ����� ����59 ��� ���� ���� ���� �����102335

20:001����������� ����3 ����� ����� '� ���� ������ ����182326

30 '��
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9:30���� ���� - � ����� ������ ����59 ��� ���� '�� �"��� ����102381

10:00��'� ������-� ����� ����� ����59 ��� ���� ���� ���� �����152349

10:00���� ���� ��������-� ����� ����� ����59 ��� ���� ���� ���� �����152351

11:00����� ��������� ����3 ���� ���� ���� ������ ����102328

11:30���� ���� - � ����� ������ ����59 ��� ���� '�� �"��� ����202382

11:45��'� ������-� ����� ����� ����59 ��� ���� ���� ���� �����152350

11:45���� ���� ��������-� ����� ����� ����59 ��� ���� ���� ���� �����152352

18:30���� ����� ���������� ����59 ��� ���� ���� ���� �����452336

20:00����� ��������� ����3 ���� ���� ���� ������ ����252330

20:30���� ����� ���������� ����59��� ���� ���� ���� �����452337

�����
���� '�

9:30���� ���� - � ����� ������ ����59 ��� ���� '�� �"��� ����102383

10:00�'� �����-� ����� ����� ����59��� ���� ���� ���� �����152353

10:00��� ���� ������-� ����� ����� ����59��� ���� ���� ���� �����302355

11:00 ��� ����������� ����3 ���� ���� ���� ������ ����102331

11:30���� ���� - � ����� ������ ����59 ��� ���� '�� �"��� ����102384

11:45�'� �����-� ����� ����� ����59��� ���� ���� ���� �����152354

11:45��� ���� ������-� ����� ����� ����59��� ���� ���� ���� �����302356

19:15����� ��� �������3 ���� ���� ���� ������ ����102332

20:30���� ����� ���������� ����59��� ���� ���� ���� �����452338

�����
���� '�

10:00��'� ������-� ����� ����� ����59��� ���� ���� ���� �����152357

10:00��� ���� ������-� ����� ����� ����59��� ���� ���� ���� �����302359

11:00���������-� ������ ����3 ���� ���� ���� ������ ����102329

11:45��'� ������-� ����� ����� ����59��� ���� ���� ���� �����152358

11:45��� ���� ������-� ����� ����� ����59��� ���� ���� ���� �����302360
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שיחה על סיפורים, חיים,
 ועל סיפורי חיים

מה מכילה עלילה, מי הדמויות בה, ומי בתפקיד הראשי

ח. הרצברג
בהרצאה מרתקת:

34

יום שלישי
י"ד בטבת

בשעה 20:00

15 ש"ח

אשכול הפיס
רחוב אבני נזר

59

קוד: 2385

נשים
35

20:30 59

05
4.
85

20
43

3

2190
2191

2192

יום שלישי
ז' בטבת
קוד: 2190

יום שלישי
ו' בשבט                                 
קוד: 2191

יום שלישי
ז' באדר
קוד: 2192

15 ש"ח

אשכול הפיס
רחוב אבני נזר
59

נשים



36

20:00 59

יום רביעי
ז' בשבט

בשעה 20:00

15 ש"ח

אשכול הפיס
רחוב אבני נזר

59

קוד: 2386

נשים
37

בשיח נשים על גיבורות ראשיות,
מה עומד מאחוריהן ומי מוביל אותן

הסופרת ד. רנד

יום ראשון
י"ב בטבת
בשעה 20:00

15 ש"ח

אשכול הפיס
רחוב אבני נזר
59

קוד: 2387

נשים



ימי ראשון
ה' בטבת
י"ב בטבת
י"ט בטבת

אשכול הפיס
אבני נזר 59,
קומה עליונה

בחדר א‘

3 מפגשים
 בני שעה וחצי

בימי ראשון

נשים ונערות בשעה 20:00

38

ימי ראשון
ה' בטבת

י"ב בטבת
י"ט בטבת              

בשעה 20:00

נשים
ונערות

קוד: 2361

אשכול הפיס 
רחוב אבני 

נזר 59 קומה 
עליונה

150 ש"ח

39

.C
O

.iL

59
2365 17:00 07/01
2366 20:00 08/01
2367 17:00 14/01
2368 20:00 15/01

נשים
ונערות

אשכול הפיס 
רחוב אבני 
נזר 59 קומה 
עליונה

60 ש"ח

יום שלישי
ז' בטבת
2365 | 17:00 

יום רביעי
                   ח' בטבת
2366 | 20:00                                 

יום שלישי
י"ד בטבת
2367 | 17:00                                 

יום רביעי
ט"ו בטבת
2368 | 20:00                                 



40

.C
O

.iL

ראשון ימי

יש להצטייד בבגדי צביעה!
למען כולן לא תותר כניסת עגלות ותינוקות!

נשים

יום רביעי
י"ד בשבט            
                              2363 | 20:00

יום רביעי
כ"א בשבט           

   2364 | 20:00

אשכול הפיס 
רחוב אבני 

נזר 59 קומה 
עליונה

60 ש"ח

41

יום רביעי
ט"ו בטבת

  קבוצה ראשונה
17:00 בדיוק
קוד 2369

  קבוצה שניה
19:30 בדיוק
קוד 2370

יום רביעי
י"ד בשבט

  קבוצה ראשונה
17:00 בדיוק
קוד 2371

  קבוצה שניה
19:30 בדיוק
קוד 2372

יום רביעי
כ"א בשבט

  קבוצה ראשונה
17:00 בדיוק
קוד 2373

  קבוצה שניה
19:30 בדיוק
קוד 2374

2

נשים

אשכול הפיס 
רחוב אבני 
נזר 59 קומה 
עליונה

45 ש"ח

יום רביעי
ט"ו בטבת                               
2369 | 17:00
2370 | 19:30
                                               
יום רביעי
                             י"ד בשבט
2371 | 17:00
2372 | 19:30
                                                  
יום רביעי
כ"א בשבט
2373 | 17:00
2374 | 19:30



42

2

4

20:00

05/01
12/01
19/01
26/01

2375

,59

02/02
09/02
16/02
23/2

2376

נשים

פתיחה
ביום ראשון

ה' בטבת 
                               2375 | 20:00

פתיחה
ביום ראשון

ד' בשבט           
   2376 | 20:00

אשכול הפיס 
רחוב אבני 

נזר 59 קומה 
עליונה

200 ש"ח

08-301-2222

17.00
₪ 4 3

6

שעת סיפור חווייתית בספריה, ברישום מראש

4435
4436
4437
4438

4431
4432
4433
4434



al gran evento para familias que se llevará a cabo, Di-s mediante,
en el auditorio Eshkol HaPais, Avnei Nezer 59,

el día Martes 31 de Diciembre, luego del encendido de la 7° vela de JANUCA.

1 8 : 3 0

Abrimos
las puertas

1 9 : 0 0

Actividad con tambores
en el Jeder Majol

para los más chicos

1 9 : 3 0

Show de Artista
sensorial y telepatía con el

Experto profesional Nib Hadar

2 0 : 3 0

Sorteos, mucha
alegría y por

supuesto SUFGANIOT

JANUCA SAMEAJ!!!

יום קהילתי למשפחות
עולים דוברי ספרדית

הופעות, פרסים והפתעות

יום שלישי ל' בכסלו,
בשעה 18:30, באשכול הפיס

08-301-2222עלות 10 ₪ מגיל 3 ומעלה
רישום ותשלום באשראי העיר

אגף חיזוק קהילתי
חנוכה לדוברי ספרדית

Esperamos contar con la presencia de toda la Kehilá:
Abuelos, padres, madres e hijos!!

Valor de la entrada: 10 ₪
anotarse en Ashrai Hair

EL ESPECTÁCULO CONSISTIRÁ EN:

Nos alegramos
en invitar a toda

nuestra querida Kehila,
de habla hispana,

אגף חיזוק קהילתי

Bu�et
halavi

Danse de nos
jeunes artistes

Venez nombreuses faire le plein d énergies!

ערב גיבוש התרעננות ושמחה 
לעולים דוברי צרפתית

כיבוד חלבי עשיר, שיר ריקוד והצגה

יום רביעי ח’ בטבת
בשעה 18:30, באשכול הפיס

08-301-2222עלות 10 ₪ מגיל 3 ומעלה
רישום ותשלום באשראי העיר

אגף חיזוק קהילתי
חנוכה לדוברי צרפתית

PAF 10 shekels au ashrai hair
 (le paiement sera ouvert encore le soir même

mais le nombre de places limité)

Rappelons que la soirée
doit être clôturée a 22h00

Au programme

Chères amies
Comme chaque année
nous aurons le plaisir

de nous retrouver Pour une soirée
de ahdout de détente et de rires

Le mercredi
8 janvier 2025

au Eshkol pais
avnei nezer 54

Des
18h30

Chorale de nos
talentueux rossignols

Chorégraphie des
gracieuses jeunes �lles

Piece de théâtre hilarante
jouée par nos stars!

אגף חיזוק קהילתי



Вечер состоится в Четверг (26/12), כ"ה בכסלו תשפ"ה
в 18:00 в Эшколь Паис (Авней Незер 59).

נשיר ונהלל בחנוכה
למשפחות עולים דוברי רוסית

עם 'שירת הלויים'

יום שלישי ל' בכסלו,
בשעה 18:30, באשכול הפיס

08-301-2222עלות 10 ₪ מגיל 3 ומעלה
רישום ותשלום באשראי העיר

אגף חיזוק קהילתי
חנוכה לדוברי רוסית

Музыкальное Шоу
“Песнь Левитов”

развлечения для
самых маленьких.

10 шекелей на человека  |  Сопровождение взрослых обязательно.

אגף חיזוק קהילתי

בכל מקרה חירום חייגו 102 לכבאות והצלה

התקינו גלאי עשן שמתריע על תחילתה של שריפה
ומאפשר הימלטות מהירה וקריאה ללוחמי האש. 

טיגון בשמן עמוק ייעשה בהשגחת מבוגר בלבד.
במקרה של התלקחות, אסור לכבות את האש באמצעות מים.

יש לכסות מיד את הכלי בעזרת מכסה רחב.

הדלקת נרות ע"י ילדים תתבצע אך ורק בהשגחת מבוגר. 

אסור להשאיר חנוכייה דולקת ללא השגחה!
יש לוודא כיבוי הנרות לפני שיוצאים מהדירה או הולכים לישון. 

אסור להדליק נרות חנוכה בסמוך לחומרים דליקים כמו וילונות,
ארונות ומפות ולא על משטחים דליקים. 

אסור להשתמש בחנוכיות העשויות מחומרים דליקים או חנוכיות מאולתרות
העלולות להישרף בעת שהנרות מתכלים. 

הנחיות
בטיחות באש
לימי החנוכה

אגף חירום



14:00

08-3012222
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