
 | הקורסים  פתיחת  לאחר  להירשם  כלל  ניתן  לא   | תשלום  החזר  אין  ומחייב,  מראש  הרישום 
חופפים(  )המועדים  בלבד  אחד  לקורס  להרשם  ניתן   | לגמול  שעות   30 לצבירת  מוכרים  הקורסים 
הלמידה- איכות  לטובת   | הנהלים  עפ"י  נוכחות  חובת   | הנרשמות  במס'  מותנית  הפתיחה   | 
לא תותר כניסת תינוקות! | הקורסים פתוחים לרישום בתשלום גם לבעלת תפקידים שאינן עו"ה, ללא גמול.
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 הקורסים יתקיימו בימי ראשון ושלישי

בין התאריכים ז' בשבט עד ז' באדר.

בין השעות: 19:15-22:15
)מלבד תובנות בחינוך(

  כל קורס כולל: 

< ארבעה/חמישה מפגשים פרונטליים

< משימות א סינכרוניות

< מטלת סיכום 

לתשומת לב: זמנית- 

הקורסים יתקיימו באשכול 

הפיס רח' אבני נזר 59

ניתן לקבל סילבוסים

 בשליחת בקשה 

למייל המרכז

עלות: 
₪ 15

הקורסים מוכרים לצבירת 30 שעות לגמול בכפוף לנהלי כח אדם בהוראה | הרישום 
מראש ומחייב, אין החזר תשלום | לא ניתן כלל להירשם לאחר פתיחת הקורסים | ניתן 
להרשם לשני קורסים המתקיימים במועדים שונים | הפתיחה מותנית במס' הנרשמות 

| חובת נוכחות עפ"י הנהלים | לא תותר כניסת תינוקות! 

רישום בתאריכים: י"ז-כ"ה בטבת

הרישום באופן עצמאי בלבד, אין רישום טלפוני.

 לרשותכן, עמדות רישום במרכז הבית
רח' אבנ"ז 61 במועדי הרישום.
20:00-22:00 | 11:00-14:00

)חמישי י"ט וראשון כ"ב -רק בוקר(
חובת תשלום בעת הרישום, יש להצטייד במס' כ. אשראי

מדריך הרשמה נשלח ברשימת התפוצה.
לקבלת המדריך ו/או הרשמה לרשימת התפוצה

שלחי בקשה למייל המרכז.

לשאלות כלליות בלבד 08-6668429/430

את בכיוון הנכון!
תמרורי הוראה

מכווני מטרה. סלולה
בדעה 



שביל הזהב    יום שלישי
מבית 'ערבים לחינוך'

למידה התנסותית חווייתית מבוססת ODT- )פעילות חוץ(
 קורס שמוציא את הלמידה מהכיתה,

ומכניס את הכיתה ללב החוויה.
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מבית 'ערבים לחינוך'

 קורס יחודי וייעודי למורות כתה א'-
 תוכנית חדשה שתתן מענה רגשי, חברתי וקוגנטיבי,

בדרך המותאמת לחוזר מנכ"ל החדש.

שטף קריאה «	

מיומנויות חברתיות בכתה א'«	

תאוריות פסיכולוגיות על בשלות וקידומה«	

ארגז כלים להתמודדות עם כיתה בעלת כמה רמות בתוכה«	

  מרצות: פסיכולוגיות השפ"ח

   קהל יעד: מורות כיתה א'

  מועדי המפגשים: ז', כ"א, כ"ח בשבט, ה' באדר

נתיב חלופי    יום ראשון

עבודות בדרך    יום ראשון

מבית 'ערבים לחינוך'

אומנות. דרך חדשה לביטוי, הכלה וצמיחה בהוראה.

מנושאי הקורס:

מנושאי הקורס:

זיהוי צרכים רגשיים ולימודיים, תוך שימוש באומנות ככלי ליצירת מרחב «	

בטוח וביטוי אישי

התבוננות פנימית, פיתוח מודעות עצמית וחיזוק החוסן האישי באמצעות «	

תהליכים יצירתיים

האומנות ככלי להתמודדות עם אתגרים ולהובלת תרבות הכלה בכיתה«	

בונוס! מפגש סימולציה- התמודדות יצירתית מול אתגרי משמעת«	

  מרצות: גב' ר. פרומר וגב' י. וורצמן

   קהל יעד: כלל עו"ה

  מועדי המפגשים: ז', י"ד, כ"א, כ"ח בשבט, ה' באדר

  מרצה: גב' ל. כהן

   קהל יעד: מורות

  מועדי המפגשים: ט', ט"ז, כ"ג, ל' בשבט

  מרצה: גב' י. קפלינסקי

   קהל יעד: כלל עו"ה

  מועדי המפגשים:  ט', ט"ז, כ"ג, ל' בשבט

שיטות להפעלת תלמידות בצורה חווייתית, כלים להובלת קבוצה«	

הבנה עמוקה של הקשר בין למידה, חוויה וצמיחה אישית«	

יצירת ערוצי תקשורת תקינים, תקשורת בריאה ומותאמת גיל«	

דרכים מגוונות לחזרה על הנלמד, הכוונת התלמידות ליצירה עצמית«	

ניווט קולי    יום שלישי
שימור קול, כלים פרקטיים לשימוש נכון ויעיל.

היסודות - מהו קול בריא?«	

שימוש נכון בקול בכיתה«	

מניעת עומס ושחיקה בקול«	

טיפול ותחזוקה לטווח ארוך«	

מנושאי הקורס:

הרישום מלאמנושאי הקורס:



  מרצה: גב' ב. רובין

   קהל יעד: מורות ז'-ח'

  מועדי המפגשים:  ט', ט"ז, כ"ג, ל' בשבט, ז' אדר בין השעות: 20:00-22:15

  מרצה:  גב' י. טויסיג

   קהל יעד: מורות

   מועדי המפגשים: ט', ט"ז, כ"ג, ל' בשבט/ז' באדר

       )מפגש אחרון-חלוקה לפי שמות משפחה(

ההבטים הרגשיים של ההתפתחות הפיזיולוגית«	

בשלות קוגנטיבית בגיל הנעורים- במקורות ובתאוריה המקצועית«	

השלכות חוסר בשלות של האונה המצחית עד גיל 20, והתנהלות נכונה«	

גיבוש זהות עצמית בגיל הנעורים«	

הכרת המשולש הורה-מורה-תלמיד«	

הבנת המרכיבים והקונפליקטים הנוצרים בתקשורת«	

יצירת תקשורת מיטבית בחינוך«	

תובנות בדרך    יום שלישי

דרכים משתלבות    יום שלישי
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מבית 'ערבים לחינוך'

להיות מורה משמעותית. תקשורת עם המתבגרת.

מבית 'ערבים לחינוך'

שילוב כוחות ומטרות בין הורה, מורה ותלמיד 
 מפגש סימולציה עם שחקנית ומנחה

ללימוד הפרקטיקה.

מנושאי הקורס:

מנושאי הקורס:

נותרו מקומות בודדים


